
Практикум: 

«Безопасность детей в наших руках».



Цель:

Повышение педагогической грамотности 

родителей в вопросах безопасности 

жизнедеятельности детей.

Задачи:

Формирование знаний родителей о возможных 

опасностях для ребёнка дошкольного возраста;

Сохранение жизни и здоровья детей;

Формирование у родителей чувства 

ответственности за безопасность своего ребёнка.



Уважаемые Родители!

Основы безопасности – один из наиболее актуальных вопросов для 

любого возраста.

Детям, начиная с самого детства, следует на примере и наглядно 

показать последствия неправильного поведения человека в той или 

иной опасной ситуации.

Пока ребёнок маленький, взрослые более или менее спокойны; они 

помогают ребёнку, подстрахуют, предупредят, не допустят. 

Но скоро, очень скоро наступит момент в жизни семьи, когда 

ребёнка надо будет начать отпускать от себя.

Готов ли он к самостоятельным шагам? Сможет ли защитить себя, 

избежать опасностей? Об этом надо думать и заботиться уже 

сейчас, пока ребёнок рядом с нами, взрослыми. 

Задача взрослых - остерегать и защищать ребенка. 

Правильно подготовить его к встрече с различными сложными, а 

порой и опасными жизненными ситуациями.

Помочь себе в трудной ситуации может лишь, тот, кто получит 

необходимые знания о существующих опасностях, научиться их 

своевременно распознавать, обходить стороной.





Уважаемые родители! 

Не оставляйте маленьких детей одних дома. 

Если все же вам приходится оставить детей

одних, постарайтесь убрать опасные предметы и 

предметы, которые могут привести к пожару, в 

недоступное место.

Постарайтесь постоянно напоминать детям, что есть 

предметы (утюг, телевизор, розетки, газовая плита, 

спички и т. д.) которыми может пользоваться только 

взрослый человек.

А детские шалости и игры с ними могут привести к 

несчастному случаю.

Ребёнок один дома



Ребенок и улица
Если ребенок гуляет во дворе, родителям зачастую кажется, что это

самое безопасное место. Однако перечень потенциальных

опасностей, который подстерегают там детей, огромен: незакрытые

канализационные люки и двери в подвалы, неисправные качели и

турники, разрушенные строения и строящиеся дома, движущийся по

двору автотранспорт, бродячие собаки и т.д.

Поэтому, гуляя с малышом, еще раз обойдите двор и определите все

опасные места. Не просто запрещайте ребенку там бывать, а

доходчиво объясните, к чему это может привести: например, что в

люк можно провалиться, а чужая собака может укусить.

Не теряйте бдительность даже на оборудованной детской площадке.

Расскажите ребенку, что подходить к качелям можно только сбоку, а

обходить их – на большом расстоянии. Садиться и слезать с качелей

нужно только после полной их остановки. Ни в коем нельзя с них

прыгать.

Горки тоже не место для баловства. Подниматься и съезжать нужно

внимательно и аккуратно, соблюдать очередь и ни в коем случае не

толкать других детей..

С маленькими детьми нужно всегда быть рядом во время прогулок

и игр на улице.



Автокресло- залог детской безопасности
Чтобы ребенок привык находиться в автокресле. С малых лет мы 

взрослые объясняем ребенку, что находиться в автокресле до 

определенного возраста – это его безопасность во время движения. 

Приучая с детства к автокреслу, мы вырабатываем у ребенка привычку 

пристегиваться ремнем безопасности уже во взрослой жизни.

Безопасность это важно!

Сел в машину - пристегнись,

Ну, а если ты малютка,

В автокресло ты  садись.

В нём удобно, в нём комфортно,

Безопаснее всего.

Теперь можно прокатиться,

заводите вы авто!

Польза автокресла очевидна – это максимально безопасный комфорт для 

детей и спокойствие для их родителей.

От правильного выбора автокресла зависит жизнь и здоровье вашего 

ребенка.

Соблюдая  все правила, вы сделаете безопасной жизнь вашего ребенка!!!



Отправляясь на прогулку с ребенком в лес, парк, к речке 

или озеру, помните – маленький человек не привык общаться 

с живой природой и там его могут поджидать совершенно 

неожиданные неприятности. 

• Укусы насекомых;

• Ядовитые ягоды;

• Ожог от костра:

• Купание в водоемах:

• Солнечный удар.

Причем взрослые вполне в состоянии их не допустить и при 

этом не испортить отдых ни себе ни малышу.

Самое главное правило при прогулке с детьми на природе –

бдительность и еще раз бдительность. 

Никогда не выпускайте ребенка из поля зрения. 

Опасности на природе



Азбука безопасности



Дошкольный возраст — важнейший период, когда формируется 

человеческая личность, и закладываются прочные основы 

фундамента жизнедеятельности, здорового образа жизни. 

Малыш по своим физиологическим особенностям не может 

самостоятельно определить всю меру опасности. 

Поэтому на взрослого человека природой возложена миссия 

защиты своего ребенка.

Детям нужно разумно помогать избегать повреждений, ведь 

невозможно все время водить их за руку, удерживать возле себя.

Мы, взрослые, своим личным положительным примером должны 

научить детей соблюдать правила и совместно с детьми применять 

эти правила в жизни!

Пусть каждый день будет безопасным!


